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CEIERABEND: F
WELLNESS

JUMP House Koln
Kohlstr. 10

Www.';umphouse.de
Di-Do: 15-20:30 Uhr
Fr:13-22 uhr . o Ut
ga:10-22 Uhr und So. 10-20:30 .
. o - out, el
erwartet Dich ein Ganzkorper Wor(\j(e $o
gl Du bis ZU 1.000 Kalorien pr9 Stut\ o
| deﬂ:\nst und quast jeden Muske! im Korp
G Spab trainierst
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O Taglich: 9-24 (1,

FEIERABEND: £
UND TRINKEN

Bootshaus Albatros

Am Rodenkirchener Leinpfad
www.bootshaus-albatros.de
(® Mo-Fr: 12-23 Uhr

Ein Restaurant-Schiff mit
| abwechslungsreichen Gerichten und

tollem Blick auf die Kolner Skyline.

485Grad

Bonner Str. 34 und
KyffhduserstraBe 44
www.485grad.de
®© Mo-Mi: 17-22 Uhr
Do: 12-22 Uhr
Fr-Sa: 12-23 Uhr
So: 12-22 Uhr N

Die Spezialitat des Hauses ist die
neapolitanische Pizza. Diese wird bei
485 Grad fur nur 60 Sekunden im
Steinofen gebacken!

y Claudius Therme

SEN

|TNESS &

SachsenbergstraBe 1

w =
W
W(Iaudlus t“el ”e.de

Fette Kuh

B4 Bonner Str. 43

O www.diefettekuh.de

O Mo-So: 12-23 Uhr

Super hungrig solltest Du nicht an-
kommen, denn vor allem am
Wochenende stehen die Leute hier
Schlange. Aber das Warten lohnt
sich, denn die Burgerkreationen in
der “Kuh” sind es einfach wert und
zahlen nicht umsonst zu den belieb-
testen der Stadt.
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MITTAGSPAUSE: ESSEN UND TRINKEN

Lei Lei Shokudo
R
Zilpicher StraBe 46

O www.shokudo.koeln/

® Mo-Fr:12-15 Uhr

Hansaring 22
O www.leilei.de
@ Mo-Fr: 12-15 Uhr und 18-22 Uhr

Ob Sushi, Dim Sum, Ramen oder
Mochi - im Shokudo ist die Auswahl ;
groB. Fur das Sushi gibt es sogar
ein All-you-can-eat-Angebot, Mit-
tags bis 15 Uhr zu fairen Preisen.

Wer auf der Suche nach modernen

aber dennoch authentischen und

frisch zubereiteten chinesischen

Gerichten ist, wird hier sicher fundig!
[
Good Food

Em Altertuemche

RitterstraBe 57

jum| www.em-altertuemche.de
@® Mo-Fr: 11:30-23 Uhr

Auf der Karte stehen vor allem

deftige Speisen und traditionell
deutsche Hausmannskost.

Im Mediapark 5
= www.goodfood-
koeln.de
® Mo-So: ab 12 Uhr .

Kulinarisch setzt das Restaurant
auf leichte und vor allem gesunde
Kost. Neben funf Bowls, Hummus,
Rahmen und hausgemachten
Drinks, sorgt eine wechselnde
Wochenkarte dafur, dass es nicht
langweilig wird.

i
1
} o
| .
{
!

N
5 L # ] L5 Ll b
d .
\ »
. 4 - . i‘. r
- 7. 5 3 v
. . WA f 4
¢ 3 .
h <2
W Tk ' 5 il
3 7
; » -
5 s
'
}
3 ‘l' -
¥ < .
L Y %1



FEIERABEND: BARS UND KNEIPEN

BAR ZWEI

gumann & SOHN -
Aus- _chink-StraBe 2 ® Mo-Mi: 19-2 Uhr
s Bartholo™ anundsohn.de Do: 19-3 Uhr
a2 WWW‘bumaz Uhr Fr-Sa: 19-4 Uhr
@® Mo-Do: % Wer in Ehrenfeld edle Drinks in chicem
A Ambiente trinken will,ist hier richtig.
Sl Aber keine Sorge: Gin Tonic oder ein

r\dustr\e\\em \nterieur,

0 mt ihr hier ebenfalls.
Kleiner Sr\ack-Karte, Kolsch bekom i

Urbane Bar mit!

\ ten,
DJs, Biergar |
Cockiails und Konzerte

Little Link

Cafe Bo
Buttermaf\‘t 39

Edelgruen

Luxemburger StraBe 315
O www.facebook.com/cafebokoeln/
® Mo-So: 8-17 Uhr

Venloer Str. 233
B www.madame-tartine.de
(© Mo-Fr: 8-22 Uhr

‘o Mo-Sa:18 odern,
werden Wassisch und ™ K\‘Jche
gy aber auch zwischen

edel und 185519,

der ver Ob st mit Croissant und Marmelade oder Sa-So: 10-22 Uhr
und Bar miteina” Klassisches Cock T Leckerei ie French Toast
der Karte stehen nebe.ﬂ \reationen. mit warmen Lec erele_n W'? rench 1oas Wer gesund in den Tag starten will, ist
ails ungewohnliche Eigen oder den Eggs Benedict mit hausgemachter im Edelgrtin goldrichtig. Auf der Friih-

Sauce Hollandaise - im Café Bo in Kletten-
berg gibt es diverse Wege, um so richtig le-
cker in den Tag zu starten.

stlickskarte findet ihr neben verschie-
denen Bowls auch Avocado-Toast,
Porridge, eine bunte Veggie-Friih-
stlicksplatte und "Ottoman Eggs".

. Kaffeesaurus

| Kélner bom ErD T e SRR, | B i B Friesenplatz 15 5
P i R 7 N L AE 4B a ; At 1 ':1‘4 OO www.kaffeesaurus.com K.
2 Domkloster 4 Ly ey T TS Ll CE s TRES © e ;’»
O www.koelner-dom.de o et N A e | B A L
Wl Kowner 70 AP st A S AR A So: 9-18 Uhr N
~ Der Kélner Dom ist das dritthdchste 173/ A "Aeads LT Das Kaffeesaurus lasst nicht nur das
~ Kirchengebaude der Welt und die Rienler St n Garten 12 ¥ N Ky TN Herz von Kaffeeliebhaber hoher schla
% L . - . nisc en L SOE 2® £y % 3
s el melstbesuc;\te Se?henswurdlg"kelt Bot‘f:N yoe olnerzoo- de rif"ﬁ ¥ .~ ' gen sondernauch das fir Langschlafer. *
Deutschlands. Seit 1996 gehort er @ WW Cr 08 unr o " . DasCafébietet bis zum spaten Morgen |
zum UNESCO-Weltkulturerbe. Mo-v 0,000 Tie us U n B .~ . einetolle Auswahl an Friihstiicksange-
| | Z00- Mehvr als 10- o denT\eYhause Wi S e R g boten.
Rhein-Seilbahn 800 Arten in sP f\‘l) direkt r\eberc\\ar\ £ RS it
| es : ; 3 5
e i . o und Freigeneo® h die anentad® 7 S e i TR 2Tk
] B4 Riehler Str. 180 man durc \endern- PR AR % il £ ) Yy RS s
A 24 3 . A kaf\n rtens SCh o i T e e 4NN = 2 %
& www.koelner-seilbahn.de | potanisch® T R e > .

- © April-Oktober: taglich 10-18 Uhr =

- Seit Uber 60 Jahren kann man mit
der Kolner Seilbahn tGber den Rhein
schweben und so die einmalige

- Panorama Aussicht auf K&In genie-
Ben.

WOCHENENDE SHOPPEN

- : ‘ * KéIn Arcaden Rhein-Center Schildergasse/Hohe StraBe
€ _-; 'J _ B2 Kalker Hauptstr. 55 Aachener Str. 1253 Schildergasse/Hohe StraBe
k? O www.koeln-arcaden.de 0 www.rhein-center-koeln.de (® Mo-Sa: 10-20 Uhr
7K. Mo-Do: 10- Mo-Sa: 10-20 Uhr . .
et 9"*» ) Fr & Soa' 10_222 3?1: © Die beiden StraBen sind die beiden

&l ' Mit den 180 Shops findest Du hier eine beliebtesten Einkaufsstrale KSIns

Auf drei Etagen findest Du hier mehr ~einzigartige Auswahl an Einkaufsmog- und eine der meistbasuchten Ein-
~ als 110 Geschafte bekannter Marken.  lichkeiten mit einem attraktiven Mix kaufsmeilen Deutschlands.

' Wer eine Verschnaufpause braucht ~ aus Fachgeschaften, Cafés und Re-
oder Hunger kann in einem der Re-  staurants.
staurants oder Cafes entspannen.
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WOCHENENDE: INDOOR & OUTDOOR AKTIVITATEN

- . Blackfoot Hochseilgarten
Glowing Rooms 3D Schwarzlicht

Minigolf Stallagsbergweg 1 oa ¢
- O www.blackfoot.de . 3 ;

B4 Venloer Str. 383 ® Mo & Fr: 13-20 Uhr 3 ' y
O www.glowingrooms.com Sa & So 10-20 Uhr e - y
(® Mo-Do: 14-21 Uhr

Fr: 13-23:45 Uhr Wer schon immer mal wie Tarzan von

Sa: 10-23:45 Uhr | Liane zu Liane schwingen wollte, der

So: 10-21 Uhr kann das im Hochseilgarten direkt am

Frahlinger See tun.

Die 3D Brillen sorgen fir ein faszinieren-
des Minigold Erlebnis und erwecken drei

Spielwelten mit speziellen Effekten zum
Leben.

Live Music Hall

B4 | ichtstr. 30
O www.livemusichall.de

Wer coole Konzerte mit Livebands
oder wild durchtanzte N&achte in
einer legeren Atmosphéare mit Bier-

garten und Grill sucht, kommt hier
auf seine Kosten.

% WOCHENENDE: SAISONALE TIPPS

‘) " S PN

ﬁ Kdlner Weihnachtsmarkt 2 L e
einpromenade/Tanzbrunnen -

e Innenstadt :
. In der Adventszeit gibt esin Koln einige T
Weihnachtsmarkte, egal ob direkt am
Kolner Dom, am Schokoladenmuseum,
o unen un e Rheinterras- |« auf dem Rudolfplatz oder in den

-] Rheinparkweg 1
] www.rheinterrassen.ey

B4 Hohenzollernring 90
O www.petitprince.de

) ) _ Mi: 21-

sen bieten Erlebnisse der besonderen verschiedenen Stadtteilen. O Mi: 21-3 Uhr

Art mit wund s . Do: 21-2 Uhr

Rhein Und e s Click auf den Fr: 23-5 Uhr
€in und die Kélne il

" Altstadt. Sa: 22-5 Uhr

Feurige Latin Beats, soulige Black
Music oder entspannter Reggae -
im Petit Prince ist fUr jeden etwas
dabei.

\ ‘ﬁ.o,..

JOB IN KOLN GESUCHT?
AUF ZURNR. 1!

e e erl Sl Einstiegsmaoglichkeiten

K6In
) Ob Praktikum, Werkstudenten-

Im Mediapark 8 tatigkeit oder Direkteinstieg: Unsere Tipps: Blogs zy
50670 KélIn Bei Hays steht Dir vieles offen. Veranstaltungen

L. 0800 463 642 97 Nahere Infos zu unseren Ein-

O www.hayscareer.net stiegs- und Karriereméglich- O

= Y keiten findest Du auf unserer www.koeln-deluxe.de
start@hayscareer.net o
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