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Ahn Bahn Mi

B FriedenstraBe 65/AckerstraBe

161/ SteinstraBe 20
E www.anbanhmi.de

® Mo-Sa: 11:30-22 Uhr

Fir alle Streetfood Lover - Banh mi |
vereint die beliebtesten Elemente

zweierlei Nationen. Vietnamesische
sowie franzdsische Sandwiches &

Suppen.

Kirti's Restaurant

B BriickenstraBe 19
H wwwkirtis.de

® Mo-Sa: 12-15 Uhr, 18-23 Uhr

All u can eat Indisch!
Mittagsbuffet mit taglich
wechselnden Gerichten far
unschlagbare 10,50€.

Kyodaina Poke & Sushi

LorettostraBe 60
www.kyodaina.de
Mo-Fr: 11:30 Uhr,
17:30-22 Uhr

Sa: 13-22 Uhr

Poke-Bowl zum selbst
zusammelstellen - super frische
Zutaten!

it Haman Sahara

B MintropstraBe 21
L www.hamamsahara.de

® Taglich: 12-23 Uhr

Turkisches Dampfbad,
Massage, Peeling.

Wichtig: Geschlechter
getrennt!
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Rheinufer

Die Rheimuferpromenade

XOXO Buddha Bowls

| i NordstraBe 35/ Uerdinger

StraBe 25

& www.xoxobuddhabowls.de

® Mo-Sa: 12-21:30 Uhr

Healthy Bowls in einem
unschlagbaren Preis-Leistungs-
Verhaltnis.

umfasst die StraBen

Tonhallenufer, Schlussufer,
Rathausufer und Mannesufer.
Die Freitreppe in Hohe des

Burgplatzes lad zum
Sonnenbaden ein.

S & WELLNESS

Eigel Stein

B Hammer StraBe 17

O www.eigenstein-
duesseldorf.com

@® Mo-Do: 12-23:30 Uhr
Fr:12-0 Uhr
Sa: 10-0 Uhr
So:10-22 Uhr

In Dusseldorfs erstem Koélsch
Brauereiausschank erwarten
Dich Tradition und Monderne.
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FEIERABEND: ESSEN UND TRINKEN

Tapasbar Frida

& Bilker Allee 4
= www.tapasbar-frida.de
@® So-Do: 9-1Uhr

Fr & Sa: 9-2 Uhr

Eigenwillige, farbenfrohe
Tapasbar mit buntem Publikum
und fairen Preisen.

Kim's Core

B Neusser Str. 84
& www.kimscore.de
@®© Mo-Fr: 11:30-15 Uhr,
17:30- 23 Uhr
Sa & So: 15:30-23 Uhr

Koreanisches Soulfood in bester

Qualitat: von traditionellen

Gerichten bis hin zu kreativen
koreanischen Variationen.

20° Restobar

B Mutter-Ey-Platz 3
Bl www.20grad.com
(® Mo: 18-1Uhr
Di-Do: 12-1 Uhr
Fr & Sa: 12-2 Uhrr
So: 16-1 Uhr

Spanisches Flair im Herzen

Dusseldorfs. Ein idealer Treffpunkt
zum Austausch und Abschalten.




WOCHENENDE: FRUHSTUCKEN

Laura's Deli

& Carlsplatz1
= www.laurasdeli.de
(® Mo-Sa: 8:30-18 Uhr

Auf der Karte stehen
porchierte Eier mit
Avocado, Pancakes, Acai
Bowl, Chia Pudding und
vieles mehr.

.

Anni Cafe

e
& PlatanenstraBe 22
= www.cafe-anni.de
@® Di-Fr:9-15 Uhr
Sa & So: 10-15 Uhr

Hier bekommst Du ein
individuelles Frihstuck,
verschiedene Muslikreationen,
Brotzeit und leckere Kuchen
zum GenieBen.
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Birdie & Co

N —
& Marc-Chagall-Str. 108
= wwww.birdieco.de
® Mo-Fr: 8-18 Uhr
Sa & So: 10-18 Uhr

Bowls, Superfoods und
hausgemachte Kuchen - alles
auch to go!

.

Muggel

DominikanerstraBe 4
www.cafe-muggel.de
Mo-Do: 8:30-1 Uhr
Fr: 8:30-2 Uhr

Sa: 9-2 Uhr

So: 9-1Uhr

Das reichhaltige Fruhstiick
lasst nicht nur Dein Herz

hoher schlagen, sondern
auch Deine Genusse!

FEIERABEND:
KNEIPEN UND BARS

Lounge & Bar im Me and all Hotel

B ImmermannstraBe 23

K https://duesseldorf.meandall
hotels.com/lounge.html

® Mo-So0:17-0 Uhr

Wenn es am Wochenende auch
etwas schicker sein darf, 1adt die
Hotelbar in der 11.Etage mit leckeren
Cocktails und gradiosen Blick tGber
Dusseldorf zum Verleihen ein.

Boothby's

B3 Auf der HittenstraBe 44
B www.boothbys-bar.com
® Di-Do: 19-2 Uhr
Fr & Sa: 19- 3 Uhr
S0:19-9 Uhr

Intime, kleine Cocktail Bar im
Stil der 20er Jahre.

Herr Noil

B WissmannstraBe 1
= www.herr-noil-
weinbar.metro.bar
@® Di-Do: 18-1Uhr
Fr & Sa: 18-2 Uhr

Geheimtipp fur gute Weine.
Unbedingt auch den
Cheesecake probieren!

WOCHENENDE: SHOPPEN

Konigsallee

Die "K&" ist die
wahrscheinlich bekannteste
LuxuseinkaufsstraBen des

Landes und zumindest
genauso bekannt wie der
Berliner Ku'damm.

Altstadt & Flinger StraBe
B FlingerstraBe
In der Altstadt werden

Schnappchenjager und
Fashion-Victims gleichermaBen

fundig: Nur wenige Minuten
vom Rhein entfernt entsteht
hier eine entspannte
Shopping-Atmosphare.

WOCHENENDE: SIGHTSEEING

[
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Medienhafen
& Am Handelshafen 21

Seinen besonderen Charme

verdankt der Hafen der Mischung

aus "Neu und Alt™ Die alten
Kaimauern, Treppenanlagen und  Der Rheinturm ist das markante

die Gleisanlagen der alten

Rheinturm

& StromstraBe 20

= www.rheinturm.de

(® So-Do:10-0 Uhr
Fr & Sa: 10-1 Uhr

Wahrzeichen der Dusseldorfer

LadestraBe sind noch erhalten und  Rheinkulisse. Atemberaubender
stehen heute unter Denkmalschutz.  gjick auf die Rheinmetropole!




HAYS CITY ¥ | Sriaie § —
DUSSELDORF ‘ B = WOCHENENDE:

' SIS SAISONALE TIPPS
WOCHENENDE: CLUBBING

Karneval Rheinkirmes
= Altstadt = Festwiesc_e .
L Rudas Studios Club O www .karneval-induessel- | www.rhemklr_mes.co'm
dorf de @® Jedes Jahr mitte Juli
= Ronsdorfer Str. 134 = Zollhof 1 | S e o D e o
B www.treibgutduesseldorf.de O www.rudas-studios.com i deiEe 000
Fr: 23-5 Uhr Am Rosenmontag zieht gro e eor 200
Chillige Strand- j ® R« O sentler
e s Sty o e Ut / fraditionel der Schausteller aus dem
Schatten des Stahlwerks. Satte Di: 21-4 Uhr Rosenmonatsumzug durch Schaustelleravsdern
s Cuadratmeter Sand und : die StraBen. Anders als in HL o Fahrgeschaften,
- Nachtclub und : < ! ann “Helau” Auswa
entspannte House-Sounds. _ Koln heiBt es dan Buden und Karussells.
Veranstaltungsort mit und nicht "Alaf""
i n.
Club Bohéme Livekonzerte

_ & Ratinger StraBe 25 i

O www.quartierboheme.de - ' : e .

@® Di-Do: 11-1 Uhr
Fr & Sa: 11-5 Uhr - ' ;
So: 11-1 Uhr 4 . ' ol : :

Mittwochs, freitags und

samstags wird das Mobiliar

zur Seite gerdumt und zu

groovigem House gefeiert.

i Davar i WOCHENENDE: INDOOR &
OUTDOOR AKTIVITATEN

Mission60minute

Superfly Trampolinpark Glowing Rooms 3D = Rather StraBe 52
= Kappeler Str. 126 = Kettwiger StraBe 6 ?9 vr\zwg.rh;zs_l%nggmmutes.de
; - O www.superfly.de/ O www.glowingrooms.com/ S‘? 13a'18'45 Uh '
R N P T3 ) duesseldorf duesseldorf o '
T - ~ (® So-Do:10-21Uhr ® Mo: 12-21 Uhr Escape Game in bis zu 5
Fr & Sa: 10-23 Uhr Di-Fr: 11-21 Uhr Raumen pro Game! Abenteuer
Trampolinspringen, Sa: 11-23 Uhr Nervenkitzel mit Adrenalin
Hindernisparcour mit So:11-20 Uhr Pur.

verschiedenen Hindernissen
-SpaB und Action
garantiert!

Die Glowing Rooms sorgen
flr ein faszinierendes
Minigold Erlebnis. Die 3D
Brillen erwecken 3
Spielwelten mit speziellen
Effekten zum Leben.
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JOB IN DUSSELDORF
GESUCHT? AUF ZURNR. 1!

Unsere Niederlassung in Einstiegsmoglichkeiten

Diisseldorf
Ob Praktikum, Werkstudenten-

= Volklinger StraBe 4 tatigkeit oder Direkteinstieg: Un i

(Hochhaus 3/4) Bei Hays steht Dir vieles offen. § nsere Tipps

40219 Dusseldorf N&here Infos zu unseren Ein- D\
{0800 463 642 97 stiegs- und Karrieremaglich- Www.thedorf.de

www.h reer net keiten findest Du auf unserer
(] .hayscareer.ne lebsitd

start@hayscareer.net
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